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Orientering til patienten, mundtligt (Niveau 2)

I denne opgave skal du forestille dig, at patienten har fået oplysninger om sin situa-
tion på et professionelt sprog. Patienten spørger dig, hvad det betyder, og du skal 
”oversætte” det professionelle sprog til et enkelt sprog, som patienten forstår. 
Du kan læse mere i Danskbogen om talestrategi, kapitel 3.

Gruppeøvelser

1.	 Vi venter på patientens elektrolytsvar. 

Eksempel på omskrivning: 

Jeg vil sige til patienten: ”Når vi har modtaget svarene på dine blodprøver, kan 
vi se, hvordan saltbalancen er i din krop”.

2.	 Patienten er sat i intravenøs væsketerapi.

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

3.	 Patienten blev indlagt i aftes via skadestuen pga. commotio cerebri.

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

4.	 Patientens BT er 150/80 mm Hg.  

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

5.	 Patienten udviser paranoid adfærd.

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?
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6.	 Patienten skal træne venepumpeøvelser mane.
 
HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

7.	 Der er sket en utilsigtet hændelse på stue 3 i løbet af aftenvagten.

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

8.	 Patienten har fået PN medicin i nat.  

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

9.	 Vi arbejder sundhedsfremmende med udgangspunkt i KRAM.

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?

10. Rehabiliteringsindsatsen er styrket, og patienten har fået lagt en handleplan, så 
han får et mere sammenhængende patientforløb. 

HVORDAN VIL DU ORIENTERE PATIENTEN?


