
Daglige målinger af blodsukker (BG) 
 

 

Navn: CPR.nr.: 

 Morgenmad Middagsmad Aftensmad Sengetid Urinstix Vægt 

Dato BG Ins./PA BG Ins./PA BG Ins./PA BG Ins./PA UG UK  

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

BG=Blodgukose. 

Ins.= Insulin, angivet med: H=Hurtigvirkende, L=Langsomt virkende, B=Blandingsinsulin. 

PA=Perorale Antidiabetika. 

UG=Urin Glukose. 

UK=Urin Ketonstoffer. 

 

 

Kilde: Frit efter Diabetesforeningens Diabetes-målebog. 


