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Kapitel 6: Sygepleje til patienter med ortopædkirurgiske sygdomme 

 

R E F L E K S I O N 

• Hvilke overvejelser skal sygeplejersken gøre sig, når patientforløbene er meget korte? 

• Hvordan anvender du dataindsamlingen under patientens indlæggelse? 

• Hvordan kan du inddrage patienten og eventuelt de pårørende i pindplejen? 

• Hvad kan du som sygeplejerske gøre for at lindre patientens nervøsitet? 

• Patienten og de pårørende har brug for information om forløbet – hvad gør du? 

• Hvilken rolle har du som sygeplejerske, når patienten har ondt? 

• Hvad gør du i samarbejde med patienten for at forebygge sengelejekomplikationer? 

• Hvilke overvejelser har du, før du taler med patient og pårørende om deres oplevelser med delir? 

• Hvordan vurderer du, om patienten har brug for at tale med dig om sin situation? 

 


