
Sygeplejebogen 2 

Kapitel 14: Infektionshygiejne 

 

R E F L E K S I O N 

• Diskutér, hvorvidt I kan genfinde Nightingales tanker om forebyggelse af infektioner i det 

infektionshygiejniske arbejde i dag. 

• Begrund og beskriv, i hvilken rækkefølge værnemidler skal tages af og på. 

• I nogle tilfælde er proceduren både ren og uren! Beskriv og argumentér for, hvad der er rene og urene 

områder og procedurer. Forestil dig, at dine patienter er rullet i farvet mel! Læs mere om, hvordan du 

undgår at få spredt og blandet patienternes "farver” på håndhygiejneprogrammet på 

http://www.ssi.dk/Hygiejne værd at vide om håndhygiejne Central Enhed for Infektionshygiejne 2004. 

• Beskriv og begrund, hvordan man genbehandler: 

- Blodtryksmanchetter 

- Termometre 

- Bækkenstole 

- Bækkener 

- Tandglas 

- Skalpel og pincet. 

• En kommune står for at skulle indrette et nyt plejehjem. De vil gerne vide, hvor vigtigt det er med 

hygiejnen her i eget hjem. Diskutér, hvilke infektionshygiejniske forhold, man skal medtænke ved 

indretning af og anskaffelse af udstyr til plejehjemmet. 

http://www.ssi.dk/Hygiejne

