
Sygeplejebogen 1 

Kapitel 4: Patientologi: Studiet af patient og pårørendes oplevelse af sygdom og lidelse 

 

R E F L E K S I O N 

• Diskutér, hvor du oplever en henholdsvis disease- og illness-orienteret tilgang i mødet med patient og 

pårørende? 

• Hvor/hvordan har du selv oplevet at involvere patienter og pårørende i pleje og behandling? 

• Hvordan kan sygeplejersker afdække forskellige forventninger i mødet mellem patient, pårørende og 

sygeplejerske? 

• Hvilken rolle har du selv oplevet, at struktur, rammer og tid har for sygepleje i dine klinikperioder? 

• Reflektér over, hvordan narrativer kan anvendes i relationen til patient og pårørende. 

• Hvad tænker du om at anvende narrativer i pleje og behandling af patienten? 

• Hvordan kunne viden om narrativer være anvendt i mødet med Peter? 

• Er det altid god sygepleje, hvis patienten er tilfreds med sygeplejerskens ydelser? 

• Hvordan kunne sundhedspersonalet have tilgodeset Hans’ behov for inddragelse i Elses forløb? 


