
Sigrid Adamsson debuterer med blændende roman om venskab og 

psykisk sygdom 

 

Sigrid Adamsson: Skyerne 

Med Skyerne debuterer Sigrid Adamsson med et medrivende generationsportræt om venskab, 

fest og tab – en sprogligt overlegen roman, der elegant kombinerer lethed og tyngde. 

 

A og O er bedste veninder. De tager på klub og til ferniseringer sammen, de tager MDMA og har 

tømmermænd sammen – de kender alle detaljer om hinandens datingliv og er som to sjæle i én 

krop, når de sammen går og venter på en sms fra en fyr, der kan afgøre alting. 

 

Men en dag er der noget, der knækker i O – det sker helt subtilt, men en afstand indtræffer 

imellem dem. A får sværere ved at nå ind til sin veninde, O isolerer sig, og en dag bliver hun indlagt 

på psykiatrisk afdeling. 

 

Skyerne er en stærkt velskrevet roman om at være akut forbundne, men samtidig ikke kunne nå 

hinanden, ikke have adgang til hinandens bevidsthed. Det er en sjov, feststemt og dybt alvorlig 

fortælling om at være ung og at slås med psykisk sygdom og et generationsportræt af netop den 

alder, hvor alt kan knække over så hurtigt – en lille utilpashed eller et mismod, som bliver 

skæbnesvangert. 

 

Hvad er en veninde, hvis man ikke kan redde hinanden? 

 

Sigrid Adamsson (f. 1994) er født og opvokset i Hjørring med en dansk mor og islandsk far. Hun 

har en kandidat i litteraturvidenskab fra Københavns Universitet, og hun arbejder som kritiker på 

Politiken og som litterær oversætter.  
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