
Refleksionsspørgsmål – spørgsmål og svar 
 

1. Hvad er medicin-aerosoler? 

→ Små luftbårne partikler/dråber 

 

 

2. I hvilke situationer kan sundhedsprofessionelle blive udsat for medicin-aerosoler? 

→ Ved anbrud af ampuller, ved knusning af tabletter, ved åbning af kapsler eller ved blanding af 

tørstof fra hætteglas. 

 

3. Hvad karakteriserer personlige værnemidler i sundhedssektoren? 

→ De skal betragtes som personlige og til engangsbrug og skal kasseres efter brug. 

 

4. Hvad skal handsker være lavet af for at beskytte mod kemiske stoffer? 

→ Nitril eller neopren. 

 

5. Hvilke foranstaltninger kan være med til at forebygge stikskader?  

→ Hav en kanyleboks i umiddelbar nærhed af det sted, hvor du arbejder med spidse eller skarpe 

instrumenter. Hold hånden bag kanylen under proceduren, benyt hullet i kanyleboksen til at skille 

kanyle fra sprøjten frem for fingrene, placer kanylen i en kanyleboks straks efter brug, efterlad ikke 

kanylen andre steder, og undgå at sætte hætte på en kanyle efter brug. Sørg for, at kanyleboksen 

ikke overfyldes. 

 

6. I hvor mange døgn efter sidste behandling med cytostatika skal forholdsreglerne for plejen af 

patienter/borgere i behandling med cytostatika opretholdes? 

→ 5 døgn. 

 

7. I hvilke situationer kan gravide eller ammende sundhedsprofessionelle indgå i plejen af patienter 

eller borgere, der er i behandling med cytostatika? 

→ Hvis der ikke er risiko for, at de kommer i kontakt med affaldsstoffer. 

 

 


