
Sygeplejebogen 2 

Kapitel 1: Klinisk beslutningstagen i sygepleje 

 

R E F L E K S I O N 

• Hvilke objektive kliniske observationer vil det være relevant for dig at foretage hos en patient med 

dyspnø? 

• Hvad kan du se, høre, lugte, mærke, tælle, måle? 

• Hvilke objektive kliniske observationer vil det være relevant for dig at foretage hos en patient med 

urininkontinens? 

• Hvad kan du se, høre, lugte, mærke, tælle, måle? 

• Tænk på en patient, du har mødt i klinisk praksis. 

- Hvilke objektive data fremkom ved din dataindsamling? 

- Hvilke subjektive data? 

- Var der overensstemmelse mellem objektive og subjektive data? 

- Reflektér over en situation, hvor der ikke var overensstemmelse mellem objektive og subjektive 

data. 

• Hvordan balancerer sygeplejersken den evidensbaserede pleje, der er beskrevet i kliniske retningslinjer, 

med patientens egne ønsker, hvis de går i en anden retning? Patienten kan være træt og ønsker ikke at få 

udført mundpleje eller at blive mobiliseret. 


