Rigt illustreret bogvaerk om Frederiksbergs grenne oase

Troels Christensen: Frederiksbergs grgnne hjerte
Fotos af Lars Schmidt

Denne bog retter blikket mod de grgnne omrader omkring Frederiksberg Have, som hvert ar
tiltraeekker millioner og bidrager til socialt samvaer, fysisk aktivitet og mental trivsel. Gennem
stemningsfulde fotos og levende fortzellinger hylder bogen bydelen — og inviterer til at
genopdage den med nye gjne.

"I dag fremstar Frederiksberg Have som en velafbalanceret tidslomme, hvor det fornemme og det
folkelige flettes sammen i en smuk symbiose af fortid, nutid og baeredygtig fremtid." — Citat fra
bogen

Frederiksbergs gr@nne hjerte tager dig med pa en faerd fuld af forteellinger — dggnet rundt

og gennem alle arstider. Fra det afslappede og aktive friluftsliv blandt de smukke scenerier

i Ssndermarken og Frederiksberg Have — med Frederiksberg Slot og Zoo-tarnet knejsende imellem
sig — til et stort udbud af kunst og kulturhistorie, teater, sport, dyreliv og folkelige forlystelser med
musik, morskab og mad fra medbragt kurv til Michelin-niveau.

Med passionerede og fortzelleglade fagfolk og brugere som ledsagere pa snoede stier, pleener og
kanaler viser bogen, at Frederiksbergs greanne omrader rummer en stemning af lys, latter og
livfuldhed. Noget som ogsa vores stgrste digtere, filosoffer og forfattere har lovsunget i poesi og
prosa. Bogen hylder i tekst og billeder dette store, smukke og grgnne byrum, der med sine mange
kvaliteter giver sine millioner af arlige gaester sa meget — socialt, fysisk og mentalt.

Troels Christensen er mangearig, prisbelgnnet dagbladsjournalist. Har iseer daekket sports- og
samfundsomradet. Bosat pa Frederiksberg.

Lars Schmidt er reklame- og reportagefotograf, blandt andet med opgaver i tredjeverdenslande.
Bosat pa Frederiksberg.
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