
Sygeplejebogen 1 

Kapitel 6: Sundhed, sygdom og ulighed i sundhed 

 

R E F L E K S I O N 

• Diskutér, hvilken betydning WHO’s opfattelse af sundhed har for Danmark og for Hanne Larsen. 

• Giv forslag til, hvordan Hanne Larsen ville kunne opleve empowerment. 

• Redegør for de forskellige opfattelser af sundhed og relatér dem til Hanne Larsen: Er Hanne Larsen sund? 

• Hvordan vil du karakterisere Hanne Larsens livskvalitet ud fra objektive kriterier, og hvordan kommer de 

subjektive oplevelser til udtryk i casen? 

• Analysér Hanne Larsens mentale sundhed ud fra determinanterne i figur 6.3. 

• Diskutér, hvordan den praktiserende læge og Hanne Larsen hver især kan opfatte hendes reaktioner og 

symptomer. 

• Diskutér ulighed i sundhed, og hvilken betydning denne viden har for de sundhedsprofessionelles møde 

med mennesker med forskellig baggrund. 

• Hvilken betydning har det, om patienten bliver inddraget eller ikke bliver inddraget i samarbejdet om 

pleje og behandling? 

• Hvilken betydning har de pårørende i samarbejdet med brugeren, borgeren, klienten eller patienten? 

 

 

 


