
Forstyrret 
opmærksomhed

Vedligeholdende 
faktorer
Biologiske:

Psykologiske:

Sociale:

Beskyttende 
faktorer
Biologiske:

Psykologiske:

Sociale:

Tidlige triggere

Under graviditet 
og fødsel:

Efter fødsel
Biologiske:

Psykologiske:

Sociale:


