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Kapitel 13: Sygepleje til patienter med reumatologiske sygdomme 

 

R E F L E K S I O N 

• Hvad er umiddelbart det største problem for patienten? 

• Hvilke sygeplejemæssige tiltag er vigtige i den akutte fase? 

• Hvilke observationer vil du gøre og formidle videre til lægen? 

• Hvilke overvejelser vil du gøre dig om inddragelse af de pårørende, og hvordan vil du gøre det? 

• Hvilke yderligere observationer/symptomer kan du spørge ind til? 

• Hvad vil du råde patienten til, mens du har hende i telefonen? 

• Hvordan vil du takle bekymringen hos patienten vedrørende eventuel ændring af behandling? 

• Hvem kan rådgive vedrørende arbejdssituationen, og er der behov for det? 

• Hvordan vil du gribe opgaven an? 

• Hvad, tænker du, er patientens største sundhedsmæssige problem? 

• Hvordan vil du tage hånd om patientens smerteproblem? 

• Hvilke yderligere udredninger vil du foretage? 

• Hvad, tænker du, er patientens største sundhedsmæssige problem? 

• Hvilke tiltag vil du iværksætte? 

 


