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Kapitel 3: Etik og etiske overvejelser i sygepleje 

 

R E F L E K S I O N 

• Hvilken betydning har formulering af sygeplejeetiske retningslinjer for sygepleje som profession? 

• Hvilken betydning har de sygeplejeetiske retningslinjer for sygeplejerskens faglige kliniske hverdag? 

• Fører en persons autonome beslutninger altid til øget velfærd? 

• I hvilket omfang kan sygeplejersker anfægte den enkeltes autonome beslutninger? 

• I hvilket omfang skal sygeplejersker acceptere personers valg af livsudfoldelse, når de indebærer en risiko 

for personen selv? 

• I hvilket omfang er det etisk acceptabelt, at sygeplejersken udfører de handlinger, hun finder er bedst for 

personen, uden personens accept eller ligefrem i modstrid med personens ønsker? 

• I hvilket omfang indhenter du et såkaldt informeret samtykke forud for dine sygeplejehandlinger? 

• Hvordan respekterer du personens autonomi, når personen giver udtryk for manglende lyst til den 

sygeplejehandling, du har planlagt at udføre? 

• Reflektér over, om du i dine klinikophold har 'gjort, hvad du kunne for at afdække og indfri' patientens 

eller borgerens autonome ønsker. 

• Overvej og diskutér gerne med medstuderende, om der i praksis er mulighed for at imødekomme 

personers autonome ønsker i større udstrækning? 


