Staerke og vedkommende erindringer af forfatteren til nyklassikeren
Spis, bed, elsk

Elizabeth Gilbert: Hele vejen til floden - Om at elske, miste og blive fri

For 20 ar siden beskrev Elizabeth Gilbert sin ikoniske rejse i jagten pa et bedre selv i bogen Spis,
bed, elsk, som inspirerede millioner af laesere verden over og blev filmatiseret med Julia Roberts
i hovedrollen. Nu har hun skrevet en ny skelsattende erindringsbog om kaerlighed, afhangighed
og frihed.

Hele vejen til floden er en bog om, hvordan den smukkeste kzerlighedshistorie kan forvandle sig til
et ubarmhjertigt mareridt. Det er en bog om usunde mgnstre og nyt hab, om hjertesorg,
forandring og selvindsigt.

Da Elizabeth Gilbert mgder Rayya, bliver de fgrst venner, sa bedste venner og til sidst uadskillelige.
Da tragedien rammer, og Rayya far konstateret kraeft, gar det endelig op for dem: De er
forelskede. Men de er ogsa to misbrugere pa kurs mod katastrofen.

Hele vejen til floden vil vaekke genklang hos alle, der nogensinde har fglt sig som en slave af
keerlighed, lidenskab, misbrug eller andre former for afhaengighed — og som laenges efter endelig
at blive fri.

Elizabeth Gilbert (f. 1969) er en prisvindende amerikansk forfatter. Hun fik et gigantisk
gennembrud med Spis, bed, elsk, som er solgt i 12 millioner eksemplarer, udkom i over 30 lande og
satte Gilbert pa Time Magazines liste over de 100 mest indflydelsesrige mennesker i verden. Siden
har hun skrevet flere bgger inden for forskellige genrer, bade skgnlitteratur og nonfiktion, og
veeret finalist til National Book Award, National Book Critics Circle Award og

PEN/Hemingway Award.
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