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Kapitel 11: Sygepleje til patienter med medicinske gastroenterologiske sygdomme 

 

R E F L E K S I O N 

• Hvad er dine overvejelser vedrørende Mia helt overordnet? Og hvorfor? 

• Hvordan kan du hjælpe Mia i forhold til hendes bekymringer? 

• Hvad gør du dig af overvejelser over, hvilke patienter Mia skal dele stue med? Begrund dit svar. 

• Tænker du, at Mia bør isoleres? Hvorfor/hvorfor ikke? 

• Hvordan kan du bedst vejlede Mia i forhold til ernæring? 

• Skal Mias mor være medindlagt? Gør dig overvejelser om fordele og ulemper ved det. 

• Hvordan vil du vurdere, om patientens ernæringstilstand er god? 

• Overvej, hvordan du vil få patienten til at beskrive sin afføring. 

• Hvordan og under hvilke omstændigheder skal du spørge til patientens alkoholvaner? 

• Hvordan vil du spørge ind til patientens mavesmerter? 

• Hvordan kan du finde frem til, om mavesmerterne hænger sammen med en bestemt adfærd? 

• Hvad gør du dig af etiske overvejelser, når du skal vejlede i smitterisiko/smitteforebyggelse? 

• Hvordan kan du bedst vejlede patienten til at følge behandlingen? Hvilke overvejelser gør du dig i den 

forbindelse? 

• Er der nogen særlige forholdsregler, du som sygeplejerske bør tage, når du omgås patienter med hepatitis 

B og C? Hvorfor/hvorfor ikke? 

• Hvilken viden er nødvendig om Peter, før du planlægger plejen? 

• Hvordan vil du tilrettelægge plejen, og hvad vil du prioritere som det første? 

• Hvilke problemstillinger vil du bringe op tværfagligt, og hvem vil du inddrage? 

• Hvad siger servicelovens § 153 i forhold til dine observationer af Peters datter? 

 


