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I. Studiets trovaerdighed

1. Hvilket klinisk problem belyser artiklen?

2. Hvilke in- og eksklusionskriterier er anvendt?
- Kunne din patient vaere indgaet i studiet?

3. Ligner artiklens patienter din patient?
- Er der en tabel med patientkarakteristika?

4. Var studiet randomiseret?
- Var randomiseringslisten skjult?
- Blinding af patient?- af behandler?

5. Var den eksperimentelle gruppe og
kontrolgruppen sammenlignelige?

6. Er der redegjort for alle inkluderede?
- Hvor stor var drop-out?
- Har mindst 80% fuldfert?

7. Blev alle patienter gjort op i den gruppe,
hvortil de var randomiseret?

8. Er resultaterne opgjort efter Intention to
Treat?
- eller per protokol (kun de der har
gennemfort)?

I1. Studiets resultater

9. Hvor stor var behandlingens effekt*?

10. Hvor pracist var estimatet af behandlingens
effekt*?

III Kan jeg bruge resultaterne i
behandlingen af mine patienter?

11. Ligner undersegelsens patienter mine
patienter?

* Diverse ARR, NNT og 95 % -sikkerhedsgranser kan beregnes vha. regnearket “EBM-beregninger” pa cd-

rom’en.




