Sygeplejebogen 1

Kapitel 2: Perspektiver pa omsorg og sygepleje

REFLEKSION
¢ Hvilke fordele og ulemper mener du, Hendersons definition af sygepleje kan have?
¢ Henderson opstiller 14 behov. Er der behov, som du mener, hun ikke har med?

¢ Hvordan ser du Hendersons grundlaeggende behovsomrader anvendt i dit kliniksteds
dokumentationssystemer?

¢ Hvordan teenker du, at sygeplejersker kan hjalpe patienter med at acceptere deres begreensninger?
¢ Beskriv med egne ord Martinsens opfattelse af omsorg.

¢ Beskriv med egne ord, hvad en livsytring er.

¢ Beskriv situationer, hvor du har oplevet omsorgens udartninger.

¢ Hvordan har du oplevet svag paternalisme i sygepleje?

¢ Hvordan vil du kunne anvende Martinsens teori i klinisk praksis?



