Sygeplejebogen 2

Kapitel 12: Smerter

REFLEKSION

¢ Hvilke overvejelser vil du ggre dig inden mgdet med smertepatienten?
¢ Hvilke kommunikative overvejelser vil du ggre dig?

¢ Hvordan kan du medinddrage smertepatientens pargrende i omsorgen?
¢ Og hvilke aspekter kunne du medtaenke i inddragelsen?

¢ Hvilke overvejelser vil du ggre dig, hvis din patient verbalt udtrykker smerte, og du ikke kan observere
fysiologiske forandringer?

¢ Hvilke refleksioner kunne du ggre dig, hvis din patient udtrykker frygt for at blive narkoman?

¢ Overvej, hvordan du konkret vil anvende figur 12.1, totalsmertemodellen, i dit samarbejde med en
patient med kroniske smerter og dennes pargrende.

* Hvad er de vasentligste forskelle pa akutte og kroniske smerter, herunder cancersmerter?

 Hvilke krav stiller PCA til henholdsvis sygeplejersken og patienten?



